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Ona subskrybuje wiele podcastow.
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medytacja A
Codziennie rano medytuje. Of Y OfHOf HAZS i,
Medytacja to dobry sposdb na redukcje stresu. |F&2 AEMAE E0|= 4 2 Yo
joga 7t
Kiedy zaczniesz uprawiac joge, twoje ciato QIIE A|ESHH FZ0| O AZiM 2
stanie sie zdrowsze. M= 0 g ordlof R7HE sia.
Codziennie rano uprawiam joge.
subskrybowag, zapisac sie na co$ = SIC}
Subskrybuje kilka kanatéw na YouTube MeE SEEHMQIIKES H | A5
poswieconych medytaciji i jodze. s U2 Tl AEE LE R

(jest) leniwy, niechetny

(Swiadoma, mocna decyzja)

On postanowit rzuci¢ prace.
On postanowit rozpocza¢ diete.

JE HIS JBHET|2 BNHOIS.
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Jestem leniwa, wiec nie sprzagtam pokoju. ASsiM & HAE o8
regularnie, systematycznie, wytrwale R pate]

On regularnie jezdzi na rowerze. d&= BES| AHAE EfQ.

Od teraz bede regularnie sie uczyé. O|M &£ E F&E 32 7o
zdecydowad sie, postanowi¢, podjaé decyzje  [Z A ST}

kiedys co$ sie wydarzyto (mowi o
doswiadczeniu)

nigdy czegos sie nie zrobito (mowi o braku
doswiadczenia)

Czytatam te ksigzke (wczesniej).
Nigdy nie uczytam sie koreanskiego.
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zapomnie¢ (potocznie)

Zapomniatam, ze musze zadzwoni¢ do
przyjaciela.

chociaz, nawet, przynajmniej

Musisz ¢wiczy¢ przynajmniej 10 minut dziennie.
W tym roku moim celem jest regularne uczenie
sie koreanskiego przez przynajmniej 10 minut
dziennie.
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Pamietajcie, ze nie jestem specjalistkg od koreanskiego. Jesli zauwazycie btedy (z gory

przepraszam), dajcie znac.
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ustawienie, konfiguracja 44
W tym programie mozna tatwo zmieni¢ Ol =232 232 g7 HE &= U0
ustawienia. SOZE 2E0M & 22[F HE = A0
W ustawieniach telefonu mozna zmieni¢ dzwiek
alarmu.

Pamietajcie, ze nie jestem specjalistkg od koreanskiego. Jesli zauwazycie btedy (z gory
przepraszam), dajcie znac.



